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1. मन के भोले भाले 
बादल

* िवȨािथŊयो ंको जीवन के 
िविवध संदभŊ मŐ  भाषा का 
Ůयोग करने का  अवसर देते 
हœ |

गायन पȠत, 
˙ʼीकरण पȠत

िविभɄ िवषयो ंİ̾थितयो घटनाओ ंअनुभव 
कहािनयो ंकिवताओ ंआिद को अपने 
तरीके और अपनी भाषा मŐ कहानी सुनाने 
Ůʲ /पूछने एवं अपनी बात जोड़ने के 
अवसर उपलɩ हो |

 किवता को अपनी तरह से  भाषा मŐ 
कहते Šए िवȨाथŎ  अपनी कहानी / बात  
जोड़ते हœ |

गुɬारा, हाथी ,जोकर, 
तथा परी का िचũ गजीबो yes 5 * तरह-तरह के बादलो ंके िचũ बनाना ।

*बǄे की बौİȠक Ɨमता का 
िवकास करना * पानी बरसने के कुछ आवाजŐ िलखो

2 जैसा सवाल वैसा 
जवाब

* बǄो ंका बौİȠक Ɨमता का 
िवकास करना कथाȏक पȠित

कहानी को बोलकर पढ़ाने सुनाने और 
सुनी , देखी पड़ी बातो ंको अपने तरीके से 
अपनी भाषा मŐ कहने और िलखने के 
अवसर एवं ŮोȖाहन उपलɩ हो

दूसरो ंȪारा कही जा रही बात को ȯान 
से सुनकर अपनी ŮितिŢया ʩƅ करते 
और Ůʲ पूछते हœ

वीिडयो कƗा yes 6
* कƗा मŐ अकबर बीरबल की कहानी 
सुनाओ

* भाषा िशƗण का उȞेʴ 
भाषा की समज अिभʩİƅ 
का िवकास करना

*1 िदन अकबर ने बीरबल से पूछा बीरबल 
दुिनया मŐ सबसे अिधक शİƅशाली कौन 
है? बीरबल ने Ɛा कहां होगा कहानी आगे 
बढ़ाओ

3 िकरिमच की गŐद * बǄो ंका सृजनाȏक 
िवकास करना चचाŊȏक पȠित सहपािठयो ंसे बातचीत करने के अवसर 

उपलɩ हो

भाषा की बारीिकयो ंपर ȯान देते Šए 
अपनी भाषा गढ़ते और उसका  उसका 
इˑेमाल करते हœ

तरह-तरह की गŐदे खेल का मैदान yes 6

* मान लो तुʉŐ अपने ˋूल मŐ एक Ƒब 
बनाना है जो ˋूल मŐ खेलकूद के 
कायŊŢमो ंकी तैयारी करेगा* इस Ƒब मŐ 
शािमल होने और इसको चलाने आिद के 
बारे मŐ िनयम सोचकर िलखो* तुʉारे िवचार 
से इस Ťुप को अǅी तरह चलाने के िलए 
िनयमो ंकी जŝरत है या नही?ं अपने जब 
आप का कारण भी बताएं

* िवȨािथŊयो ंमŐ मूʞो ंके 
िवकास मŐ भाषा की भूिमका 
सुिनिʮत कराना

4 पापा जब बǄे थे * ˑरा अनुसार िवषयो ंकी 
जानकारी देना

˙ʼीकरण पȠत, 
Ůʲ उȅर पȠत

अɊ िवषयो,ं ʩवसायो,ं कलाओ ंआिद मŐ 
मŐ Ůयुƅ होने वाले शɨ वाली को 
समझने और उसका संदभŊ एक İ̾थित के 
अनुसार इˑेमाल करने के इˑेमाल 
करने के अवसर अवसर हो

 अनुसार अɊ िवषयो ंʩवसाय कलाओ ं
आिद म Ůयुƅ होने वाली शɨावली की 
सराहना करते हœ

शɨाथŊ सूची, माːर 
नोट्स कƗा yes 6

  अपने घर के िकसी भी एक सद˟ से 
उसके काम के बारे मŐ जानकारी हािसल 
करो और इस पर कƗा मŐ वाताŊलाप कीिजए

* िवȨािथŊयो ंमŐ आȏिवʷास 
और उȖाह िनमाŊण करना

5 दोˑ की पोशाक * Ůʲोȅर कहानी Ȫारा  बǄो ं
का मनोरंजन करना

िवषय वˑु के संदभŊ मŐ भाषा की 
बारीिकयो ंऔर उसकी िनयम बȠ Ůकृित 
को समझने और उनका Ůयोग करने के 
अवसर हो

पढी ंरचनाओ ंकी िवषय वˑु, घटनाओ ं
,िचũ ,पाũो,ं शीषŊक ,आिद के बारे मŐ 
बातचीत करते हœ/ Ůʲ पूछते हœ, अपनी 
राय देते हœ अपनी बात के िलए तकŊ  देते 
हœ

भड़कीले अचकन, 
वीिडयो कƗा yes 3 कहानी का अिभनय करना
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* िवȨािथŊयो ंके बौİȠक और 
मानिसक ˑर को बढ़ाना

6 नाव बनाओ नाव 
बनाओ

* बǄो ंका सृजनाȏक 
िवकास करना

गायन पȠत, 
˙ʼीकरण पȠत

अपनी बात को अपने ढंग से सृजनाȏक 
तरीके से मौİखक िलİखत सांकेितक ŝप 
से करने की आजादी हो

अपनी कʙना से किवता का वणŊन 
िलखते Šए भाषा का सृजनाȏक Ůयोग 
करते हœ

कागज की नाव गजीबो yes 6

तुम कागज से िकतनी तरह की नाव बना 
सकते हो ?बनाकर कƗा मŐ िदखाओ उनमŐ 
से िकसी एक के बारे मŐ िलखकर बताओ 
िक तुमने वह कैसे बनाएं

* कʙना शİƅ को उजागर 
करना

7 दान का िहसाब * Ůˑुत पाठ Ȫारा बǄो ंको 
उिचत सीख देना कथाकथन पȠित

तरह तरह की कहािनयो ंको पढ़कर 
समझने समझाने उस पर अपनी 
ŮितिŢया देने बातचीत करने Ůʲ करने 
के अवसर उपलɩ हो

सुनी रचनाओ ंकी िवषय- वˑु घटनाओ,ं 
िचũो,ं पाũो,ं शीषŊक के बारे मŐ बातचीत 
करते हœ/ Ůʲ पूछते हœ/ अपनी राय देते हœ 
अपने बाद के िलए तकŊ  देते हœ

वीिडयो, शɨाथŊ सूची कƗा yes 6

अकाल के समय लोग राजा से कौन-कौन 
से काम करवाना चाहते थे?* तुम अपने 
ˋूल या इलाको ंमŐ  Ɛा Ɛा करवाना 
चाहते हो? *सूची बनाओ

* बǄो ं को रोजमराŊ के 
अनुभव से जोड़ना

8 कौन ?
*बǄो ंके भाषा उǄारण और 
शɨावली पर ȯान देना

गायन पȠत 
˙ʼीकरण पȠत

एक दूसरे की िलखी Šई रचनाओ ंको 
सुनाने पढ़ने और उन पर अपनी राय देने 
उनमŐ अपनी बात को जोड़ने बढ़ाने और 
अलग-अलग ढंग से िलखने के अवसर हो

अलग-अलग तरह की रचनाओ ंमŐ आए 
नए शɨो ंको संदभŊ मŐ समझकर उनका 
अथŊ सुिनिʮत करते हœ

चूहे का िचũ  कƗा yes 5 Ůˑुत किवता का लयबȠ गायन करना

* बǄो ंके अिभʩİƅ को 
बढ़ाएं

9 ˢतंũता की ओर िवȨािथŊयो ंमŐ देशभİƅ की 
भावना जागृत करना वणŊनाȏक पȠत

पाǬ पुˑक और पुˑक सामŤी मŐ आए 
सामािजक एवं Ůाकृितक अɊ 
संवेदनशील को समझने और उन पर 
चचाŊ करने के अवसर उपलɩ

पढ़ने के Ůित उȖुक रहते हœ और 
पुˑक को /ना पुˑकालय से अपनी 
पसंद की िकताबो ंको ˢयं सुनकर 
पढ़ते हœ

वीिडयो  कƗा yes 6
रा Ō̓ िपता महाȏा गांधी पर भजन या कोई  
गीत कƗा मŐ सुनाना

ˢतंũ सेनानी के बारे मŐ चचाŊ 
करना

10 थɔ रोटी थɔ 
दाल

* िवȨािथŊयो ंको कहानी 
बोलकर पढ़कर सुनाने के 
अवसर हो और उस पर 
बातचीत करने के अवसर देना

नाǨ करण पȠत

बǄो ंȪारा अपनी भाषा मŐ कही गई बातो ं
को िहंदी भाषा मŐ दोहराने के अवसर 
उपलɩ हो और उनका शɨ भंडार अभी 
ʩİƅयो ंका िवकास करने के अवसर 
Ůाɑ हो

अपनी कʙना से  कहानी आगे बनाते हœ 
आगे बढ़ाते हœ

सİɥयां ,मǧा, रोटी , 
मƀन , दाल

उपाहारगृह 
के पास नंबर yes 5

रसोई घर से जुड़ी चीजो ंके नाम िलखकर 
सूची बनाइए

* Ůˑुत पाठ Ȫारा खेलो की 
जानकारी देना * Ůˑुत पाठ का अिभनय करना

11पढſू की सूझ * Ůˑुत किवता Ȫारा आनंद 
की अनुभूित कराना ˙ʼीकरण पȠत

अपनी बात को ढंग से/ सृजनाȏक तरीके 
कशाला से अिभʩƅ करने की आजादी 
हो

अलग-अलग तरह की रचनाओ ंमŐ आए 
नए शɨो ंको संदभŊ मŐ समझकर उनका 
अथŊ Ťहण करते हœ

वीिडयो कƗा yes 6
*अपने सािथयो ंके साथ िमलकर एक एक 
किवता ढंूढो किवताएं इकǧा करके किवता 
की एक िकताब बनाओ

* भाषा िविवधता मŐ सोचने 
समझने और ʩƅ करने के 
तरीको ंका िवˑार करना ।

* मेहनत और कोिशश से जुड़े मुहावरे म 
िलİखए िलİखए

12 सुनीता की 
पिहया कुसŎ

* बǄो ंमŐ संवेदनशीलता का 
िवकास करना Ůʲोȅर पȠत

िकसी घटना या पाũ के संबंध मŐ अपनी 
ŮितिŢया राय तकŊ  देना करना िवʶेषण 
करना आिद

िविवध Ůकार की सामŤी (जैसे समाचार 
पũ के मुƥ बाल टाइमपास पिũका 
आिद )मŐ आए Ůाकृितक सामािजक एवं 
अɊ संवेदनशील िबंदुओ ंको समझते 
और उन पर चचाŊ करते हœ

 िचũ, पिहया कुसŎ कƗा yes 6
* सुनीता के बारे मŐ पढ़कर तुʉारे मन मŐ 
कई सवाल  और बातŐ आ रही होगी बातŐ 
सुनीता को िचǧी िलखकर बताओ



* बǄो ंको  भावनाȏक 
िवकास को उजागर करना

13 Šद Šद * िवȨािथŊयो ंको पिƗयो ंके 
बारे मŐ जानकारी देना वणŊनाȏक पȠत

पाǬपुˑक और उस पाǬ पुˑक और 
उससे इतर सामŤी मŐ आए Ůाकृितक 
सामािजक एवं अɊ संवेदनशील िबंदुओ ं
को समझने और उन पर चचाŊ करने के 
अवसर उपलɩ हो

दूसरो ंȪारा कही जा रही बात को ȯान 
से अपनी सुनकर अपनी ŮितिŢया 
ŮितिŢया ʩƅ करते हœ और Ůʲ पूछते 
हœ

 पंिछयो ंके िचũ कƗा yes 6

तुʉारे आसपास कौन से पƗी पाए जाते हœ, 
उनके नामो ंकी सूची बनाओ तुʉारे और 
तुʉारे दोˑो ंके घर की भाषा मŐ इɎŐ Ɛा 
कहते हœ िजम पिƗयो ंके नाम तुʉŐ पता नही ं
है उनके नाम तुʉŐ पता करने होगें

* पयाŊवरण संतुलन के बारे मŐ 
बताना

14 मुɞ ही मुɞ * Ůˑुत पाठ Ȫारा बǄो ंका 
मनोरंजन करना

कथाकथाȏक 
पȠत

िकसी घटना या पाũा के संबंध मŐ तकŊ  
अपनी राय दे पाना आिद

आसपास होने वाली गितिविधयो ंघटना 
और िविभɄ İ̾थितयो ंमŐ Šए अपने 
अनुभव के बारे मŐ बताते बातचीत करते 
और Ůʲ पूछते हœ

वीिडयो कƗा yes 5 नाįरयल के खोल से बनी Šई चीजŐ बनाओ।

* कहानी Ȫारा उिचत उपदेश 
देना

* शɨ भंडार अभी ʩİƅयो ंका िवकास 
करने का अवसर देना


