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१ भारतीवसÛतगीǓतः 

ͪवɮयाथȸ भारतीय 

ऋतूंसोबत पया[वरणाचे भान 

कसे ठेवावे याबɮदल माǑहती 
घेतात.

èपçटȣकरण, 

कͪवतचेे गायन

ͧश¢क व ͪवɮयाØयाɍनी 
उÍचार आͨण मोɫयाने 

वाचन/गायन 

करÖयावर भर देणे. 

पया[वरणाÍया इतर 
घटकांचा अßयास.

भारतातील ͪवͪवध 

ऋतूंचे £ान कǾन 

घेणे आͨण 

×याचबरोबर 
Ǔनसगा[त होणारे 
बदल कसे होतात 

त ेसमजून घेणे.

पाɫयपुèतक

शाळेचे मैदान, व 

सभोवतालचे 
नैसͬग[क 

वातावरण.

होय शमेुषी पçृठ २ त े६ 3 गटचचा[ अͧमत नागरे

२ èवण[काकः

कोण×याहȣ गोçटȣचा लोभ हा 
माणसाचा ͪवनाश करतो हे 

एका गोçटȣÍया माÚयमातून 

ͪवɮयाथȸ ͧशकतात.

èपçटȣकरण, 

कथाकथन

१. ͧश¢क ×यांचा 
वैयिÈतक अनुभव 

सांगतात. २. ͧश¢क 

ͪवɮयाØयाɍना ×यांनी 
ऐकलेãया 

लोककथांबɮदल 

ͪवचारतात. ३. ͧश¢क 

पाठ समजावून 

सांगतील. ͪवचारमंथन: 

ͧश¢क ͪवɮयाØयाɍना 
कथेɮवारे लेखकाला 
काय संदेश ɮयायचा 
आहे त ेसमजावून 

सांगÖयास सांगतील.

ͪवͪवध 

लोककथांचा 
आèवाद घेणे व 

×यातून 

जीवनमूãय 

समजून घेणे.

पाɫयपुèतक classroom होय
शमेुषी पçृठ ७ त े

१६
3

कथाकथन आͨण 

वÈत×ृव
अͧमत नागरे

३ गोदोहनम ्

कामातील Ǒदरंगाई हȣ 
माणसाला ͧमळणारे फल 

नçट करते याबɮदल 

ͪवɮयाथȸ संवादाÍया 
माÚयमातून समजून घेतात

èपçटȣकरण, 

पाठाचे 
नाɪयीकरण

नाɪयाɮवारे छोɪया 
छोɪया संèकृत 

वाÈयांचा अßयास 

करणे आͨण ×यांचा 
संवाद करताना वापर 

करणे.

नाɪयकथेचा 
आèवाद घेणे 

आͨण ×याɮवारे 
जीवनमूãय यांचा 
अßयास करणे

पाɫयपुèतक classroom होय
शमेुषी पçृठ १७ त े

२५
4

संèकृत 

वाÈयाɮवारे संवाद
अͧमत नागरे

४ सूिÈतमौिÈतकम ्

संèकृत भाषेचे वैͧशçɪय 

àहणजे सुभाͪषते. ͪवͪवध 

नीती सुभाͪषतांचा अßयास 

ͪवɮयाथȸ या पाठात करतात.

नाɪयीकरण, 

सुभाͪषतांचे 
सèवरगायन

ͧश¢क पाठात 

आलेãया æलोकांना 
अथा[सह दैǓनक 

जीवनाशी जोडून 

समजून देतील.

उƣम/ मÚयम 

पुǽषनीǓतͪवषयक 

सुभाͪषतांÍया 
माÚयमातून 

जीवनमूãय 

समजून घेणे

पाɫयपुèतक classroom होय
शमेुषी पçृठ २६ त े

३१
3 सुभाͪषत पाठांतर अͧमत नागरे



५ ħाÛतो बालः

ͪवɮयाथȸ दशते केवळ 

अßयास करणे हेच 

ͪवɮयाØया[चे कत[åय असत े

पण ×याने जर अßयास 

सोडून इतर गोçटȣ केãया तर 
×याचा काय पǐरणाम होतो हे 

ͪवɮयाØयाɍÍया माÚयमातून 

समजून घेतात.

èपçटȣकरण, 

अßयास न 

करÖयाÍया ͪवͪवध 

अडचणींचा ͪवचार.

ͧश¢क अßयास 

करÖयात येणाâया 
अडचणींबɮदल 

ͪवɮयाØयाɍशी चचा[ 
करतील. ͪवɮयाथȸ 
अßयास करताना 

येणाâया अडचणींबɮदल 

ͧश¢कांना ͪवचारतील. 

ͧश¢क पाठाɮवारे 
ͪवɮयाØयाɍना येणाâया 
अडचणी सोडवÖयाचा 
Ĥय×न करतील.

अßयास 

करÖयाÍया वाईट 

सवयी कशा दरू 
करायÍया हे 

समजून घेणे.

पाɫयपुèतक शालेचे मैदान होय
शमेुषी पçृठ ३१ त े

३८
4

अßयासाबɮदल 

गटचचा[
अͧमत नागरे

६ ͧसकता सेतुः

अßयास करÖयास इतर 
कोणताहȣ शॉट[कट नसतो हे 

ͪवɮयाथȸ या कथेÍया 
माÚयमातून समजून घेतात.

èपçटȣकरण, 

अßयास करÖयाÍया 
पɮधतीबɮदल ͧश¢क 

वगा[त चचा[ करतील. 

ͪवɮयाथȸ त ेसमजून 

घेतील आͨण 

पाठाÍयाɮवारे आपण 

काय केले पाǑहजे यावर 
ͪवचार करतील.

अßयासातील 

अडचणींवर मात 

कशी करायची हे 

समजून घेणे.

पाɫयपुèतक गिज़बो होय
शमेुषी पçृठ ४६ त े

५३
3

अßयासात येणाâया 
अडचणी बɮदल 

गटचचा[
अͧमत नागरे

७ जटायोः शौय[म ्

सीतलेा पळवून नेणाâया 
रावणाशी जटायुने पराĐमाने 

झुंज केलȣ ×या संबंधातला 
Ĥाचीन æलोकांचा हा पाठ 

ͪवɮयाØयाɍना åयाकरणातील 

ͪवͪवध पैलू ͧशकवतो.

èपçटȣकरण, 

æलोकांचे गायन

Ĥाचीन संèकृत चा 
नमुना àहणून या 
पाठाकड ेͧश¢क 

पाहायला सांगतील. 

यात आलेãया 
åयाकरणाÍया घटकांचा 
अßयास ͪवɮयाथȸ 

करतील.

संèकृत साǑह×य 

पǐरचय
पाɫयपुèतक classroom होय

शमेुषी पçृठ ५४ त े

६०
3

Ĥाचीन ऐǓतहाͧसक 

कथाकथन
अͧमत नागरे

८ पया[वरणम ्

माणसाÍया भौǓतक 

ͪवकासासोबत पया[वरणाचे 
होणारे नुकसान हे माणसाला 
ͪवनाशाकड ेकसे घेऊन जाते 
हे ͪवɮयाथȸ या पाठातून 

ͧशकतात.

èपçटȣकरण

पया[वरणाÍया 
र¢णासाठȤ आपण 

काय केले पाǑहजे यावर 
ͧश¢क ͪवɮयाØयाɍना 
Ĥæनावलȣ तयार कǾन 

देतील. ͪवɮयाथȸ 
पाठाÍया आधारे या 
Ĥæनावलȣतील अनेक 

समèया सोडवÖयाचा 
Ĥय×न करतील.

पया[वरणाचे भान 

समजून घेणे.
पाɫयपुèतक

शाळेचे मैदान, व 

सभोवतालचे 
नैसͬग[क 

वातावरण.

होय
शमेुषी पçृठ ६१ त े

६७
3

पया[वरणाÍया 
सुरͯ¢ततसेाठȤ 
केãया जाणाâया 
उपाययोजनाबɮद

ल गटचचा[

अͧमत नागरे



९ वाɨमनःĤाणèवǾपम ्

उपǓनषदातील तǂवानुसार 
वाणी मन आͨण Ĥाण यांचे 
èवǾप काय आहे हे गुǽ 

ͧशçयाÍया संवादातून 

ͪवɮयाथȸ ͧशकतात.

èपçटȣकरण, 

Ĥाचीन संèकृतचा 
अßयास

आ×मͬचतंन 

करÖयासाठȤ आपले 

बोलणे आपले मन 

कशाĤकारे काम करते 
यावर या पाठात ͧश¢क 

ͪवɮयाØयाɍना माग[दश[न 

करतील.

जीवनͪवषयक 

ͧसɮधांत
पाɫयपुèतक शाळेचे मैदान होय

शमेुषी पçृठ ६८ त े

७३
3

Ĥाचीन संèकृत 

वाɨमयाचा 
अßयास

अͧमत नागरे


