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1 दुख का अिधकार

*मनुˈ की पोशाको ंसे पįरिचत  कराया 
जाएगा | कहानी मŐ िदए गए नैितक 
मूʞो ंको िवȨाथŎ Ťहण करŐ गे | नए 
शɨो ंके अथŊ समझाएँ जाएँगे |* 
रचनाकार का उȞेश ˙ʼ िकया जाएगा 
|* सामािजकता के बारे मŐ बताया 
जाएगा | वीिडयो हाँ

* ' ʩİƅ की पहचान उसकी पोशाक से 
होती है |' एस िवषय पर कƗा मŐ पįरचचाŊ 

कीिजए |

2
एवरेː मेरी 
िशखर याũा

पįरवेश एवं गितिविधयो ंके बारे मŐ चचाŊ 
करना* पयाŊवरण के Ůित सचेत करना | 
* साहिसक कायŘ के जीवन से अवगत 
करना | वीिडयो , पीपीटी 6

* पवŊतारोहण से संबंिधत दस चीजो ंके नाम 
िलİखए |

3
तुम कब जाओगे 
अितिथ

* वतŊमान समय के बदलाव को दशाŊना 
|* पįरवेश एवं गितिविधयो ंके बारे मŐ 
चचाŊ करना | ˙ʼीकरण पȠत

* आसपास होने 
वाली 
गितिविधयो/ं 
घटने वाली 
घटनाओ ंको 
लेकर Ůʲ करने 
/बǄो ंसे 
बातचीत या चचाŊ 
करŐ  /िटɔणी 
करने राय देने के 
अवसर उपलɩ 
हो |

* अपįरिचत 
शɨो ंके अथŊ 
शɨकोष से 
खोजते हœ | पीपीटी , वीिडयो

 Class

हाँ 14

*( िवȨाथŎ) Ɛा आपके घर मŐ भी मेहमान 
बŠत आते हœ Ɛा वह बŠत िदनो ंतक रहते हœ 
उनके Ǜादा िदन रहने के कारण आपके 
िदनचयाŊ मŐ Ɛा फकŊ  पड़ता है  ?िलİखएl एवं 
कƗा मŐ चचाŊ कीिजए l

4
वैǒािनक चेतना 
के वाहक

* िवȨािथŊयो ंमŐ वैǒािनक ̊िʼकोण 
िवकिसत करना | * भािषक Ɨमता का 
िवकास करना | ˙ʼीकरण पȠत

 

िवषय वˑु के 
संदभŊ मŐ भाषा 
की बारीिकयो ं
और उसकी 
िनयम व Ůकृित 
को समझने और 
उनका Ůयोग 
करने के अवसर 
हो |

* पढ़ी गई 
सामŤी पर िचंतन 
करते Šए बेहतर 
समझ के िलए 
Ůʲ पूछते हœ पर 
चचाŊ करते हœ | पीपीटी , वीिडयो

 Class

हाँ 28

* िकɎी ं4 वैǒािनको ंके नाम और कायŊ चाटŊ 
पेपर पर िलखो और िचũ भी िचपकाए l* पाठ 
का जो आज तुʉŐ सबसे अǅा लगा उसका 
एक िचũ बनाओ l

कीचड़ का काʩ

* सािहȑ िवधा का पįरचय देना | * 
िवȨािथŊयो ंके सृजनाȏक कायŘ पर 
अिधक बल देना | ˙ʼीकरण पȠत

* आसपास होने 
वाली 
गितिविधयो/ं 
घटने  वाली 
घटनाएँ को   
लेकर Ůʲ करने/ 
 बातचीत या चचाŊ 
करने / िटɔणी 
करने राय देने के 
अवसर उपलɩ 
हो |

* सािहȑ और 
सािहİȑक तȕ 
को समझ बढ़ाने 
के अवसर हो | पीपीटी , वीिडयो

 Class

हाँ 48

* िनɻिलİखत मुहावरे उलट-पुलट हो गए हœ 
इनका Ţम ठीक करके दोबारा िलİखए l* 
अपने देश की धािमŊक सम˟ा कम करने के 
िलए आप Ɛा Ɛा कर सकते हो एक 
अनुǅेद मŐ िलİखए ।
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5 धमŊ के आड

* छाũो ंको संˋाįरत करना। * 
जाितगत भावनाओ ंको समाɑ करने 
का Ůयास करना | * अ˙ृʱा जैसी 
कुरीित के Ůित छाũो ंको सजग करना | कथाकथन पȠत

* सामािजक 
पįरवेश के Ůित 
जागŝक करना |

* िकसी सामŤी 
को पढ़ते Šए 
लेखको Ȫारा 
रचनाएं के 
पįरपेƙ मŐ कहे 
गए िवचार को 
समझकर और 
अपने अनुभव के 
साथ उसकी 
संगित सहमित 
और असहमित 
के संदभŊ मŐ 
अपने िवचार 
अिभʩƅ करते 
हœ |

शɨाथŊ सूची , 
पीपीटी

 Class

हाँ 55

* Ůˑुत पाठ का कƗा मŐ मंचन कीिजए।* 
डेट की सम˟ाओ ंपर आधाįरत एक 
ˢरिचत या संकिलत किवता कƗा मŐ सुनाइए 
।

6
शुŢ तारे के 
समान

* िवȨािथŊयो ंको कलाȏक चीजो ंसे 
अवगत कराना | * छाũो ंको सेवाभाव , 
कमŊठता , ʩवİ̾थत जीवन शैली आिद 
गुणो ंसे अवगत करवाकर अिभŮेत 
करना | ˙ʼीकरण पȠत

* अपने और 
दूसरो ंके 
अनुभवो ंको 
कहना , सुनाना , 
पढ़ना  , िलखना( 
मौİखक, 
िलİखत, 
सांकेितक) ŝप 
मŐ |

िविभɄ ̾थानीय 
Ůाकृितक मुȞो ं
घटनाओ ंके Ůित 
अपने तािकŊ क 
ŮितिŢया देते हœ िचũ ,  पीपीटी

 Class

हाँ 73
* अपनी मनपसंद कोई कहानी या किवता 
िलखो और िचũ बनाओ

7 पद रैदास

* भाषा और सािहȑ के संबंध को 
जानना | * िवȨािथŊयो ंको सािहȑ िवधा 
से पįरिचत कराना l * सामािजक 
िवषमता से ऊपर उठकर मानवीय 
सरकारो ंसे छाũो ंको अवगत करवाना | ˙ʼीकरण पȠत

 

अपने और दूसरो ं
के अनुभवो ंको 
कहना सुनाना 
पढ़ना िलखना( 
मौİखक, 
िलİखत, 
सांकेितक) ŝप 
मŐ

* पढ़ी गई 
सामŤी पर िचंतन 
करते Šए बेहतर 
समझ  के िलए 
Ůʲ पूछते हœ और 
उसपर पर चचाŊ 
करते हœ | पीपीटी , वीिडयो

 Class

हाँ 73

* िचũो ंका संŤह कीिजए और छुिǥयो ंपर 
िलखकर अȯािपका की अनुमित से िवȨालय 
मŐ कƗा की ̊िʼ ओपन लगाइए

8 दोहे रहीम

* दोहे ˢयं पढ़कर दोहे के मुƥ भाव 
का अथŊ को समझाना एवं दोहे से 
सािहȑ िवधा के ŝप मŐ पįरिचत होना | ˙ʼीकरण पȠत

 

िविभɄ िवषयो ं
घटनाओ ं
कहािनयो ं
किवताओ ंआिद 
को अपने तरीके 
अपनी भाषा मŐ( 
मौİखक, 
िलİखत, 
सांकेितक) ŝप 
मŐ कहने सुनाने 
Ůʲ पूछने 
िटɔणी करने 
अपनी राय देने 
की आजादी हो |

अपįरिचत शɨो ं
के अथŊ शɨो ंको 
से शɨकोश 
उसे खोजते हœ पीपीटी , वीिडयो

 Class

हाँ 78
* इस किवता के को कंठ̾थ कर कƗा मŐ हाव 
भाव के साथ सुनाओ ।

9 आदमी नामा

* िवȨािथŊयो ंके कʙना शİƅ को 
बढ़ावा देना भाषा कौशल िवकिसत 
करना |

˙ʼीकरण 
पȠित एवं 
वणŊनाȏक पȠत पीपीटी , वीिडयो

 Class



10 एक फूल की चाह

* किव की अनुभूितयाँ , आदशŘ एवं 
कʙनाओ ंको  उिचत ˢर, ताल , 
Ůवाह एवं भावपूणŊ रीित से किवता पढ़ने 
की Ůेरणा जागृत कर कर बǄो ंतक 
पŠँचाने का Ůयȉ करना |

गायन पȠत एवं 
˙ʼीकरण पȠत

 * पाǬपुˑक 
और उससे 
संबिधत सामŤी 
मŐ आए Ůाकृितक 
, सामािजक एवं 
अɊ संवेदनशील 
मुȞो ंको समझने 
और उन पर 
चचाŊ करने के 
अवसर उपलɩ 
हो |

* िकसी रचनाओ ं
को पढ़कर मूʞो ं
पर चचाŊ करते हœ 
उसके कारण 
जानने की 
कोिशश करते हœ |

िचũ ,  पीपीटी , 
वीिडयो

 Class

हाँ 83
* किवता याद कर के तार लाइट सर के साथ 
कƗा मŐ सुनाओ ।

11 गीत -अगीत

* बǄो ंको उिचत ताल , लय ,Ůभाव 
एवं भावपूणŊ रीित से किवता पढ़ने की 
Ůेरणा जागृत करना | *  बǄो ंको काʩ 
शैली का बोध करते Šए उनके Ůवृिȅ 
को काʩ रचना की ओर मोड़ना |

˙ʼीकरण पȠत 
, गायन

अपनी भाषा 
करते Šए िलखने 
संबंधी 
गितिविधयां 
आयोिजत हो

* िवधाओ ंमŐ 
िलखी गई 
सािहİȑक 
सामŤी को उतार-
चढ़ाव और सही 
गित के साथ 
पढ़ते हœ |

िचũ , पीपीटी , 
वीिडयो

 Class

हाँ 88
* किवता के आधार पर किव सʃेलन 
/अंताƗरी का आयोजन करŐ

12 अिưपथ

* वतŊमान समय के बदलाव को दशाŊना 
| * अɊ किवताएँ  पढ़ने के िलए Ůेįरत 
करना | ˙ʼीकरण पȠत

* सािहȑ और 
सािहİȑक तȕ 
को  बढ़ाने के 
अवसर हो |

* भाषा की  
ʩव̾था पर 
ȯान देते Šए 
उसकी सराहना 
करते हœ |

िचũ , पीपीटी , 
वीिडयो

 Class

हाँ 103 * अपने मनपसंद किवता का संŤह कीिजए ।

13

नए इलाके मŐ 
खुशबू रचते हœ 
हाथ

* िवȨािथŊयो ंके सृजनाȏक कायŘ पर 
अिधक बल देना |* भाषा के अलग-
अलग भूिमकाओ ंको जानना | ˙ʼीकरण पȠत

* समूह मŐ कायŊ 
करने और एक 
दूसरे के कायŘ 
पर चचाŊ करने 
राय लेने देने Ůʲ 
करने की 
ˢतंũता हो |

* सुनी अथवा 
पढ़ी  रचनाओ ं
की घटनाओ ं के 
बारे मŐ बातचीत 
करते हœ Ůʲ 
पूछते हœ अपनी  
ˢतंũ िटɔणी 
देते हœ अपनी 
बात के िलए तकŊ  
देते हœ िनʺषŊ 
िनकालते हœ |

िचũ , पीपीटी , 
वीिडयो

 Class

हाँ 106
* इस किवता को कंठ̾थ कर कƗा मŐ हवाओ ं
के साथ  सुनाओ ।


