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1 कſू समान तुक शɨ पठन एवं िवʶेषण १.  िशिƗका काʩ  का पठन करेगी  एवं  िवʶेषण करेगी।

१.  िवȨाथŎ  किवता Ȫारा अनेक 
समान तुक  शɨ सीखŐगे।२  कोयल  
जैसे अनेक पƗो ंके बारे मŐ जानŐगे। वीिडयो   Ƒास हाँ १-६ 2

िवȨाथŎ अनेक िमũो ंके नाम की 
सूची बनाएंगे।

2 शेखीबाज़  मƀी
घरेलू  एवं िहंसक जानवरो ंके िवषय मŐ 
जानŐगे। पठन  एवं  लेखन १. िशिƗका पाठ का पठन  करेगी एवं किठन शɨो ंका उȅर

१. िवȨाथŎ पाठ पढ़ना सीखेगे।  
किठन  शɨो ंको नोटबुक मŐ 
िलखŐगे।  नैितक  मूʞो ंको सीखŐगे। पीपीटी   Ƒास हाँ ७-१७ 2

शाकाहारी एवं मांसाहारी जानवरो ं
की सूची बनाइए।

3 चाँद वाली अʃा लोककथा से अवगत होगें पठन  एवं लेखन
१.  िशिƗका  लोक कथा के िवषय मŐ समझाएगी।  चांद  के 
िवषय मŐ अनेक तȚ बताएगी ।

१.  िवȨाथŎ कहानी का आनंद लŐगे।  
चांद के  िवषय मŐ महȕपूणŊ 
जानकारी एकिũत करŐ गे।  वीिडयो   Ƒास हाँ १८-२८ 2

चांद के िवषय मŐ जानकारी एकिũत 
करŐ गे।

4 मन करता है। * बǄो ंका सृजनाȏक िवकास करना
गायन पȠत, ˙ʼीकरण 
पȠत

१  िशिƗका  काʩ Ȫारा मनोरंजन करेगी।  अनेक अǅे कायŊ 
करने के िलए Ůेįरत करेगी ।

१  िवȨाथŎ  किवता को याद करŐ गे।  
अपने  मनपसंद  कायŊ को कƗा मŐ  
चचाŊ  करŐ गे। िचũ   Ƒास हाँ २९-३३ 3

अपने मनपसंद कामो ंके िचũ 
लगाकर चाटŊ तैयार करŐ।

5 बहादुर िबȅो
*बǄो ंके भाषा उǄारण और 
शɨावली पर ȯान देना नाǨ करण पȠत

१.  पंजाबी  लोक कथा का पठन करŐ गे।  िशिƗका   वीरता के 
अनेक  उदाहरण  देगी।  कहानी  मŐ िबȅो की िनडरता 
समझाएगी

१.   िवȨाथŎ  पाठ का  आनंद लŐगे।  
वीरता के  अनेक िकˣे समझŐगे।

नाǨŝप मे  
ŝपांतरण  करके   Ƒास हाँ ३४-४६ 2 पंजाबी लोक कथा एकिũत करŐ गे।

6 हमसे सब कहते
* Ůˑुत किवता Ȫारा आनंद की 
अनुभूित कराना Ůʲोȅर पȠत

१.  िशिƗका  काʩ Ȫारा योƶ अयोƶ कायŊ मœ अंतर 
समझाएगी।

१.  िवȨाथŎ  काʩ का आनंद लŐगे।  
Ůकृितक  चीजो ं का महȕ  समझŐगे। चाटŊ   Ƒास हाँ ४७-५३ 3

घर मŐ खेले जाने वाले एवं बाहर खेले 
जाने वाले खेलो ंकाा  िचũ बनाइए।

7 िटपिटपवा * पयाŊवरण संतुलन के बारे मŐ बताना Ůʲोȅर पȠत
१.  िशिƗका  कहानी का पठन करेगी।  एवं  वषाŊ ऋतु के लाभ 
एवं हानी बताएगी।

1. िवȨाथŎ वषाŊ ऋतु के िवषय मŐ 
समझŐगे एवं कƗा मŐ चचाŊ करŐ गे। वीिडयो   Ƒास हाँ ५४-६१ 2

बाįरश के िवषय मŐ अपने अनुभव 
पांच वाƐो ंमŐ िलİखए।

8 बंदर बां◌ँट

* िवȨािथŊयो ंको कहानी बोलकर पढ़कर 
सुनाने के अवसर हो और उस पर 
बातचीत करने के अवसर देना नाǨ करण पȠत

१.  िशिƗका पाठ का नाǨ ŝपांतरण करेगी।  िवȨािथŊयो ं को 
नाटक के िलए Ůेįरत करेगी।

१.  िवȨाथŎ  पाठ का अवलोकन 
करŐ गे एवं नाटक के ŝप मŐ 
Ůˑुतीकरण करŐ गे। पीपीटी   Ƒास हाँ ६२- ७४ 2

कचहरी एवं Ɋायालय की  जानकारी 
एकिũत करŐ।

9 कब आऊँ
Ůˑुत किवता Ȫारा आनंद की अनुभूित 
कराना कथाकथन पȠित

१. तरह तरह की कहािनयो ंको पढ़कर समझने समझाने उस 
पर अपनी ŮितिŢया देने बातचीत करने Ůʲ करने के अवसर 
उपलɩ हो

सुनी रचनाओ ंकी िवषय- वˑु 
घटनाओ,ं िचũो,ं पाũो,ं शीषŊक के 
बारे मŐ बातचीत करते हœ/ Ůʲ पूछते पीपीटी   Ƒास हाँ ७५-८४ 2 चतुराई के िकˣे  ढंूढ कर िलखŐगे

10
Ɛोजंीमल  कैसे -
कैसिलया

*बǄो ंके भाषा उǄारण और 
शɨावली पर ȯान देना कथाकथन पȠित

१.  िशिƗका  पाठ का पठन करेगी एवं  रसोई घर   मœ  
उपयोगी वˑुओ ंएवं कायŊ  समझाएगी.

१.  िवȨाथŎ  अपने अनुभव कƗा मŐ 
चचाŊ करŐ गे।  रसोई  घर  से जुड़े Šए 
कायŊ एवं साधन के नाम दŐगे  वीिडयो   Ƒास हाँ ८५- ९३ 3 रोटी  बनाने की पूरी िविध िलखŐगे।

11 मीरा बहन और बाघ

*भाषा िविवधता मŐ सोचने समझने और 
ʩƅ करने के तरीको ंका िवˑार 
करना । ˙ʼीकरण पȠत

पाǬ पुˑक और पुˑक सामŤी मŐ आए सामािजक एवं 
Ůाकृितक अɊ संवेदनशील को समझने और उन पर चचाŊ 
करने के अवसर उपलɩ

पढ़ने के Ůित उȖुक रहते हœ और 
पुˑक को /ना पुˑकालय से अपनी 
पसंद की िकताबो ंको ˢयं सुनकर 
पढ़ते हœ चाटŊ   Ƒास हाँ ९४-१०२ 3

भारत भƅ िवदेशी मिहला मीरा  के  
िवषय मŐ पांच वाƐ िलखŐगे।

12
जब मुझको सां◌ँप ने 
काटा

* Ůʲोȅर कहानी Ȫारा  बǄो ंका 
मनोरंजन करना कथाकथन पȠित

िकसी घटना या पाũ के संबंध मŐ अपनी ŮितिŢया राय तकŊ  
देना करना िवʶेषण करना आिद

रा कही जा रही बात को ȯान से 
अपनी सुनकर अपनी ŮितिŢया 
ŮितिŢया ʩƅ करते हœ और Ůʲ वीिडयो   Ƒास हाँ १०३-११३ 3

सांप का िचũ बनाकर उनके रोचक 
तȚ को िलखŐगे।

13 िमचŊ का मजा
* Ůˑुत पाठ Ȫारा बǄो ंका मनोरंजन 
करना वणŊनाȏक पȠत

तरह तरह की कहािनयो ंको पढ़कर समझने समझाने उस पर 
अपनी ŮितिŢया देने बातचीत करने Ůʲ करने के अवसर 
उपलɩ हो

१.  िवȨाथŎ  किठन  शɨो ंके अथŊ 
याद रखŐगे।  अनेक  देशो ंमŐ नही ं
िमलने वाली चीजो ंकी सूची बनाएंगे।

िवʷ  के सभी  
देशो ं का चाटŊ   Ƒास हाँ ११४-१२१ 1

अलग-अलग देशो ंमे  उपलɩ  ना 
होने वाली  वˑुओ ं की सूची बनाएंगे।

14 सबसे अǅा पेड़

िवȨािथŊयो ंको कहानी बोलकर पढ़कर 
सुनाने के अवसर हो और उस पर 
बातचीत करने के अवसर देना कथाकथन पȠित

१.  िशिƗका अनेक वृƗ के बारे मŐ समझा आएगी।  वृƗ  के  
अनेक लाभ  से  अवगत करवाएगी।

१  िवȨाथŎ  अपने अनुभव वृƗ के 
िलए बताएंगे।  वृƗ ।से  होने वाले 
लाभ अपनी नोटबुक मŐ िलखŐगे।

पेड़ का 
अवलोकन   Ƒास हाँ १२२-१३२ 2

िवȨालय  के उȨान मŐ पेड़ो ंका 
अवलोकन करŐ।

15 पिȅयो ंका िचिड़याघर * पयाŊवरण संतुलन के बारे मŐ बताना चचाŊȏक पȠित
िशिƗका वृƗ एवं उनके   अंगो ंके  िवषय मŐ िवˑार से  
बताएगी।

िवȨाथŎ  वृƗ के अंगो ंके िवषय मŐ 
िहंदी मŐ जानŐगे  एवं  हर अंग के  
उपयोग की  चचाŊ  करŐ गे।

पेड़ का 
अवलोकन   Ƒास हाँ १३३-१३४ 2 अलग-अलग वृƗ का महȕ जानŐगे।
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