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1. वह ͬचͫड़या जो 
(कͪवता)

* बÍचɉ को उͬचत 

ताल ,लय ,Ĥवाह 

एवं भावपूण[ रȣǓत 

से कͪवता पढ़ने कȧ 
Ĥेरणा जागतृ 

करना
 èपçटȣकरण 

पɮधत गायन

सͩĐय और 
जागǾक बनाने 

वालȣ रचनाएँ  

अखबार पǒğकाए 

ͩफãम और 
ऑͫडयो वीͫडयो 
सामĒी को देखने 

सुनने पढ़ने ͧलखने 

और चचा[ करने के 

अवसर उपलÞध हो 
|

सुनी देखी गई बातɉ 
जैसे èथानीय 

सामािजक 

घटनाओं काय[Đमɉ 
और गǓतͪवͬधयɉ 
पर बेͨझझक बात 

करते है और Ĥæन 

करते हɇ | ͬचğ 
Home Online 
Class हाँ pg. no.1 2

* बÍचɉ को काåय 

शैलȣ का बोध करते 
हुए उनकȧ Ĥवृͪ ƣ 

को काåय रचना कȧ 
ओर मोड़ना

2बचपन

* पǐरवेश एवं 
गǓतͪवͬधयɉ  के 

बारे मɅ चचा[ करना 
| वण[ना×मक पɮधत

अपने पǐरवेश 

समय और समाज 

से संबंͬधत 

रचनाओं को पढ़ने 

और उन पर चचा[ 
करने के अवसर हो 
|

ͪवɮयाथा[  अÛय 

ͩकसी  पाɫयवèतु 
को पढ़कर उसके 

ͪवषय वèतु का 
अनुमान लगाते हɇ

तरह-तरह के 

कपड़,े और खाने के 

सामान
Home Online 
Class हाँ pg.no .5 3

http://pg.no/


* ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ 
संवेदनशीलता 
ͪवकͧसत करना |

* वत[मान समय के 

बदलाव को दशा[ना 
|

3 नादान दोèत
* पया[वरण के ĤǓत 

सचेत करना | कथाकथन पɮधǓत

समूह मɅ काय[ करने 

और एक दसूरे के 

कायɟ पर चचा[ 
करने राय लेने देने 

Ĥæन करने कȧ 
èवतंğता हो |

देखी सुनी रचनाओं 
घटनाओं मुɮदɉ पर 
बातचीत को अपने 

ढंग से आगे बढ़ाते 
हɇ | पंǓछयɉ का घɉसला

Home Online 
Class हाँ pg. no .13 2

* Ĥèतुत कहानी 
का अÚययन करना

4 चाँद  से थोड़ी सी 
गÜपे 

ͪवɮयाͬथ[यɉ कȧ 
कãपना शिÈत को 
बढ़ावा देना | हाँ pg. no .23 

* भाषा कौशल  

ͪवकͧसत करना

èपçटȣकरण 

पɮधत चचा[ 
पɮधत

अपनी भाषा करते 
हुए ͧलखने संबंधी 
गǓतͪवͬधयाँ  
आयोिजत हो

ͩकसी पाɫयवèतु 
कȧ बारȣकȧ जाँच  

करते हुए उसमɅ 
ͩकसी ͪवशषे ǒबदं ु

को खोजते हɇ 
अनुमान लगाते हɇ 
Ǔनçकष[ Ǔनकालते 
हɇ | चाँद  का मॉडल

Home Online 
Class 2

* सजृना×मक 

ͪवकास करना

5. अ¢रɉ का 
महǂव * भाषा कौशल या ͪवकͧसत करना |

èपçटȣकरण 

पɮधत चचा[ 
पɮधत

साǑह×य और 
साǑहि×यक त×व 

को समझ बढ़ाने के 

अवसर हो | वीͫडयो 
Home Online 
Class हाँ pg .no.28 



6 पार नज़र के

* ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ 
वै£ाǓनक 

Ǻिçटकोण 

ͪवकͧसत करना | चचा[ पɮधत 

सͩĐय और 
जागǾक बनाने 

वालȣ रचनाएं 

अखबार पǒğकाएं 

ͩफãम और 
ऑͫडयो वीͫडयो 
सामĒी को देखने 

सुनने पढ़ने ͧलखने 

और चचा[ करने के 

अवसर उपलÞध हो
अंतǐर¢ के बारे मɅ 
जानकारȣ देत ेहै | वीͫडयो AV classroom हाँ pg. no. 34

7 साथी हाथ 

बढ़ाना

* कͪव कȧ 
अनुभूǓतयɉ आदशɟ 
एवं कãपनाओं 
बÍचɉ को उͬचत 

èवर लय Ĥवाह एवं 
भावपूण[ रȣǓत से 

कͪवता पढ़ने कȧ 
Ĥेरणा जागतृ 

करकर  बÍचɉ तक 

पहँुचाने  का Ĥय×न 

करना |

गायन पɮधत/ 

èपçटȣकरण 

पɮधत

समूह मɅ काय[ करने 

और एक दसूरे के 

कायɟ पर चचा[ 
करने ,राय लेने देने 

,Ĥæन करने कȧ 
èवतंğता हो |

भाषा कȧ 
बारȣͩकयɉ/ 
åयवèथा/ ढंग पर 
Úयान देत ेहुए 

उसकȧ सराहना 
करते हɇ जैसे 

कͪवता वीͫडयो
Home Online 
Class हाँ pg .no.43 2

8 ऐसे -ऐसे

*  साǑह×य ͪवधा 
का पǐरचय देना 
|*बÍचɉ के 

मनोͪव£ान को 
दशा[ना |

नाɪय करण 

पɮधत

साǑह×य और 
साǑहि×यक त×व 

को समझ बढ़ाने के 

अवसर हो |

ͪवͧभÛन ͪवधाओं 
मɅ ͧलखी गई 

साǑहि×यक सामĒी 
को उपायुÈत 

उतार-चढ़ाव और 
सहȣ गǓत के साथ 

पढ़त ेहɇ |
दवाइयाँ , गम[ 
पानी कȧ बोतल

Home Online 
Class हाँ pg .no.49 3



9 Ǒटकट- अलबम

*ͪवɮयाͬथ[यɉ के 

सजृना×मक कायɟ 
पर अͬधक बल 

देना हाँ pg .no.59 

* भाषा कȧ अलग-

अलग भूͧमकाओं 
को जानना चचा[ पɮधत

ͪवषय वèतु के 

संदभ[ मɅ भाषा कȧ 
बारȣͩकयɉ और 
उसके Ǔनयम व 

ĤकृǓत को समझने 

और उनका Ĥयोग 

करने के अवसर हो 
|

ͩकसी पाɫयवèतु 
कȧ बारȣकȧ से जांच 

करते हुए उसमɅ 
ͩकसी ͪवशषे ǒबदं ु

को खोजते हɇ ,
अनुमान लगाते हɇ ,
Ǔनçकष[ Ǔनकालते 
हɇ | Ǒटकट अलबम क¢ा 3

10 झाँसी कȧ रानी

* अÛय कͪवताएँ  

पढ़ने के ͧलए Ĥेǐरत 

करना | हाँ pg .no.69 

* कͪवता èवयं 
पढ़कर कͪवता के 

मुÉय भाव अथ[ को 
समझना एवं 
कͪवता से एक 

ͪवधा के Ǿप मɅ 
पǐरͬचत होना |

गायन पɮधत/ 

èपçटȣकरण 

पɮधत

सͩĐय और 
जागǾक बनाने 

वालȣ रचनाएँ  

अखबार पǒğकाएँ  

ͩफãम और 
ऑͫडयो वीͫडयो 
सामĒी को देखने 

सुनने पढ़ने ͧलखने 

और चचा[ करने के 

अवसर उपलÞध हो 
|

रेͫडयो टȣवी 
अखबार इंटरनेट मɅ 
देखी सुनी गई 

खबरɉ को अपने 

शÞदɉ मɅ कहते हɇ वीͫडयो
Home Online 
Class हाँ pg .no.80 3

11 जो देखकर भी नहȣं देखते
* छाğɉ को 
संèकाǐरत करना |

 èपçटȣकरण 

पɮधत

अपने पǐरवेश 

समय और समाज 

से संबंͬधत 

रचनाओं को पढ़ने 

और उन पर चचा[ 
करने के अवसर हो 
|

सुनी देखी गई बातɉ 
जैसे èथानीय 

सामािजक 

घटनाओं काय[Đमɉ 
और गǓतͪवͬधयɉ 
पर बेͨझझक बात 

करते हɇ और Ĥæन 

करते हɇ | वीͫडयो
Home Online 
Class हाँ pg .no.87 3



12 संसार पुèतक 

है

* ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
साǑह×य ͪवधा से 

पǐरͬचत कराना
èपçटȣकरण 

पɮधत

अपनी भाषा गढ़त े

हुए ͧलखने संबंधी 
गǓतͪवͬधयां 
आयोिजत हो

Ǒहदंȣ भाषा मɅ 
ͪवͪवध Ĥकार कȧ 
रचनाओं को पढ़त े

हुए
नेहǾ जी के 

संकͧलत लेख क¢ा हाँ pg .no.87 3

* भाषा और 
साǑह×य के संबंध 

को जानना

13 मɇ सबसे छोटȣ 
होऊ

* ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
माँ  का èनेह इस 

बारे मɅ जानकारȣ 
देना |

गायन पɮधत 

èपçटȣकरण 

पɮधत

शÞदकोश का 
Ĥयोग करने के 

ͧलए Ĥो×साहन एवं 
सुलभ पǐरवेश हो |

अपने पǐरवेश मɅ 
मौजूद गीतɉ के बारे 
मɅ जानते हुए चचा[ 
करते हɇ | ͬचğ

Home Online 
Class हाँ pg .no.94 3

* अपने आसपास 

के पǐरवेश तथा 
गǓतͪवͬधयɉ के बारे 
मɅ बताना |

14 लोकगीत

* तरह तरह कȧ 
कहाǓनयाँ  
कͪवताओं को के 

आधार पर 
अनुमान लगाकर 
पढ़ने के अवसर 
उपलÞध कराना | चचा[×मक पɮधत

सांèकृǓतक मह×व 

के अवसरɉ पर 
अवसरानुकूल 

लोकगीतɉ का 
संĒह करने उनकȧ 
जीत मɅ ĤèतुǓत 

देने के अवसर हो

अपने पǐरवेश मɅ 
मौजूद लोक  

कथाओं और 
लोकगीतɉ के बारे 
मɅ जानते हुए चचा[ 
करते हɇ | ͪवͧभÛन वाɮय यंğ

Home Online 
Class हाँ pg .no.97 3

* भाषा और 
साǑह×य के संबंध 

को जानना |



15 नौकर

* जाǓतगत 

भावनाओं को 
समाÜत करने का 
Ĥयास करना | वण[ना×मक पɮधत

सͩĐय और 
जागǾक बनाने 

वालȣ रचनाएं 

अखबार पǒğका एवं  
ͩफãम और 
ऑͫडयो वीͫडयो 
सामĒी को देखने 

सुनने पढ़ने ͧलखने 

और चचा[ करने के 

अवसर उपलÞध हो 
|

मɇ शÞदɉ के ĤǓत 

िजजनासा यह तो 
करते हɇ और उनके 

अथ[ समझने के 

ͧलए शÞदकोश का 
Ĥयोग करते हɇ | वीͫडयो

Home Online 
Class हाँ pg .no.105 3

* ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
èवावलंबी बनाना |

16 वन के माग[ मɅ

* ͪवɮयाͬथ[यɉ को 
Ĥाचीन महाकाåय 

कȧ जानकारȣ देना |
èपçटȣकरण 

पɮधत

ͪवͧभÛन 

सांèकृǓतक मूãयɉ 
के ĤǓत अपने  

ǽझानɉ को 
अͧभåयÈत करना 
|

ͪवͧभÛन ͪवधाओं 
मɅ ͧलखी गई 

साǑहि×यक सामĒी 
को उपयुÈत उतार-
चढ़ाव और सहȣ 
गǓत के साथ पढ़त े

हɇ | रामायण महाकाåय
Home Online 
Class हाँ pg .no.115 2

*साǑह×य कȧ 
खाͧसयते 
शÞदावलȣ संरचना 
बÍचɉ को पǐरͬचत 

करना |

17 साँस  साँस  मɅ 
बाँस 

* दैǓनक जीवन मɅ 
ताͩक[ क एवं 
वै£ाǓनक समझ के 

और ͪवɮयाͬथ[यɉ 
को बढ़ाना |  Ĥæन उƣर पɮधत

अÛय ͪवषयɉ 
åयवसाǓययɉ  आǑद 

मɅ ĤयुÈत होने 

वालȣ शÞदावलȣ को 
समझने और 
उसका संदभ[ एवं 
िèथǓत  के अनुसार 
इèतमेाल करने के 

अवसर हो |

अपने से ͧभÛन  

भाषा खानपान 

रहन-सहन संबंधी  
मɅ ͪवͪवधताओं पर 
बातचीत करते हɇ |

बाँस  से बनने 

वालȣ चीजɅ
Home Online 
Class हाँ pg .no.118 3



*  ͪवɮयाͬथ[यɉ को  
कला×मक चीजɉ से 

अवगत कराना |


